
WOS: Journal on Modern Research Methodologies   ISSN: 2835-3072 

 

© 2023 by the authors; licensee MDPI, Basel, Switzerland. This article is an open access article distributed under the 

terms and conditions of the Creative Commons Attribution License (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

5
0

 

 

World of Science: Journal on 

Modern Research Methodologies 

 

                                Volume 2 Issue 3, Year 2023 

                                             ISSN: 2835-3072  

  https://univerpubl.com/index.php/woscience 

 

Бўлажак Бошланғич Синф Ўқитувчиларининг Ўқув-Танишув 

Амалиётини Ташкил Этиш Ва Ўтказиш Методикаси 
  

Muhsinjon Mamadalievich Yusupov 

Kokand DPI senior teacher 

 

 
ABSTRACT 

Ўқув-танишув амалиёти бошланғич таълим йўналиши бакалаврлари  ўқув 
режасининг ажралмас қисми бўлиб талаба амалиёт даврида ўзи 
танлаган педагоглик касби, унинг моҳияти, мазмуни  ва умумий ўрта 
таълим мактабининг таркибий қисми ҳақида дастлабки БМК лари 
ўзлаштириб олади. Мақола педагогика ОТМ ларида ўқув-танишув 
амалиётини ташкил этиш шакллари, ўтказиш методикаси, муддати ва 
бўлажак ўқитувчиларнинг янги шароитда ўз-ўзини ривожлантириши ва 
ўз-ўзини тарбиялаши, фанларга оид компетенциялар ҳосил қилиши ҳақида. 

 

 

 

 
 

 

Олий таълим соҳасида таълим тизимида олиб борилаѐтган ислоҳотлар пелагогика ОТМ 

ларида ҳам таълим мазмунини такомиллаштиришни ва оптималлаштиришни, замон 

талабларига жавоб берувчи мутахассис ходимларни тайѐрлашни талаб этмоқда. Айниқса, 

Ўзбекистон Респкбликасидаги ОТМларининг кредит-модул тизимига ўтиши таълим 

мазмунини акс эттирувчи ҳужжат бўлган ўқув режа, фан дастури, дарслик ва ДТС ларни 

такомиллаштиришни, ривожланган мамлакатлар даражасида рақобатбардош 

мутахассислар тайѐрлашни тақозо этмоқда.  Ўзбекистонн 2030 йилгача ривожланган 

мамлакатлар қатори кириши учун таълим соҳасида туб ислоҳотлар олиб боришни талаб 

этади. Бу масаланинг долзарблиги Ўзбекистон Республикаси Президенти 2022 йил 20 

декабрдаги мамлакат парламентига йўллаган Мурожаатномасида 2023 йилни ―Инсонга 

эътибор ва сифатли таълим йили‖ деб эълон қилганлиги бу вазифанинг долзарблигини 

кўрсатади. Президент ўз нутқида ―Биринчи навбатда эътиборни Янги Ўзбекистон учун энг 

катта инвестиция бўлган таълимни қўллаб-қувватлашга қаратамиз. Нажот - таълимда, 

нажот - тарбияда, нажот – билимда. Чунки барча эзгу мақсадларимизга билим ва тарбия 

туфайли эришилади.‖ деб таъкидлаб ўтди.    

Юқори сифатли таълим албатта умумий ўрта таълимнинг пойдевори бўлган бошланғич 

синфдан бошланади. Бошланғич синф ўқитувчисининг академик билими, касбий 

компетентлиги, мобиллиги, педагоги-психологик билими келажак яратувчиси бўлмиш 

болаларни тарбиясида муҳим аҳамият касб этади. Бундай кадрларни тайѐрлаш ОТМ ларда 

назарияни амалиѐт билан бирга олиб боришни, фанлар мазмунини интеграциялаш 

заруртятини юзага келтиради.   

Keywords: ўқув амалиёти, 

пассив амалиёт, кириш 

конференцияси, якуний 

конференция, бошланғия 

синф бакалаври, касбий 

мослашув муаммолари, ўқув 

амалиётининг янги модели. 
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Ўқув амалиѐти 60110500-бошланғич таълим йўналиши  ўқув режасидаги 3-блок фанлар 

қаторига кириб унга 5 кредит (2022-2023 ўқув йили учун берилган ўқув режада ўқув 

амалиѐти учун 1 курслар учун 1- семестрда 3 ҳафта (90 соат 3 кредит), 2 – семестрда 2 

ҳафта (60 соат 2 кредит) вақт ажратилган. Одатда ўқув амалиѐти маълум бир фанлар 

тугагандан сўнг шу фанлардан олинган билимларни(маъруза, семинар, амалий 

машғулотлар) мустаҳкамлаш учун олиб борилади. Бу ўқув йилидан бошлаб мажбурий 

бўлган ―медиасаводхонлик ва ахборот ҳафсизлиги‖, ―мутахассисликка кириш‖, 

―бошланғич талимда тарбия‖, ―умумий психология‖ каби фанларнинг ўқув режага 

киритилиши бакалаврнинг ўқув амалиѐтида билиши зарур бўлган компетенцияларини 

белгилаб берди.  

Ўқув-танишув амалиѐтини муваффақиятли ўтиши учун бўлажак бошланғич синф 

ўқитувчилари юқорида қайд этилган фанлар юзасидан малакавий талабларда шаклланиши 

зурур бўлган қуйидаги  компетенцияларга эга бўлиши зурур:  

Компетенциялар Ўзлаштилиш зарур бўлган компетенциялар мазмуни 

Умуммаданий 

компетенция-УК-1 

Илмий-дунѐқарашни шакллантириш учун фалсафий ва 

ижтимоий-гуманитар билимлар асосларидан фойдаланиш 

малакаси. 

Умуммаданий 

коипетенция-УК-4 

Шахслараро ва маданиятлараро масалаларни ҳал қилиш учун 

миллий ва ҳорижий тилларда оғзаки ва ѐзма шаклда мулоқот 

қила олиш кўникмаси 

Умумкасбий 

компетенция-УКК-1 

Ўзи танлаган касбининг келажакдаги ижтимлий аҳамиятини 

англаб етиш, педагогик фаолиятни амалга  олишга тайѐрлик 

ўзида рағбат уйғота олиш. 

Касбий коипетенция-

КК-1 

Умумий ўрта таълим ДТС талаблари бўйича ўқув дастурида 

кўрсатилган фанларни амалга оширишга тайѐрлик. 
 

Амалиѐт даврида талабада шакллантирилиши режалаштирилган зарурий компетенциялар 

таркибига қуйидагиларни киритиш мумкин: 

Ўзлаштилиш зарур бўлган 

компетенциялар мазмуни 

Режалаштирилган таълим натижалари 

УК-1 Илмий-дунѐқарашни 

шакллантириш учун фалсафий 

ва ижтимоий-гуманитар 

билимлар асосларидан 

фойдаланиш малакаси. 

Билиш: фалсафий ва ижтимоий-гуманитар категориялар 

ва низомларни 

Кўникмага эга: ўқув режадаги бошқа фанларини 

ўрганиш учун билим фалсафий ва ижтимоий-гуманитар 

фанлардан фойдалана  олиш 

Қўллашни малакасига эга: илмий дунѐқарашни 

шакллантириш учун фалсафий ва ижтимоий-гуманитар 

асосларидан билимга 

УК-4 Шахслараро ва 

маданиятлараро масалаларни 

ҳал қилиш учун миллий ва 

ҳорижий тилларда оғзаки ва 

ѐзма шаклда мулоқот қила олиз 

кўникмаси 

Билиш: шахслараро ва маданиятлараро ўзаро 

таъсирларни ҳал қилиш учун миллий ва ҳорижий 

тилларни етарли миқдор даражасини; 

Кўникмага эгалик: шахслараро ва маданиятлараро ўзаро 

таъсирларни ҳал қилиш учун миллий ва ҳорижий 

тилларни оғзаки ва ѐзма шаклини; 

Қўллаш малакасини: шахслараро ва маданиятлараро 

муаммоларнинг ўзаро таъсирларни ҳал қилиш учун 

миллий ва ҳорижий тилларни оғзаки ва ѐзма мулоқат 

қилиш шаклидан фойдалана олиш. 

УКК-1 Ўзи танлаган касбининг Билиш: таълимнинг ижтимоий вазифалари ҳақида ва 
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келажакдаги ижтимлий 

аҳамиятини англаб етиш, 

педагогик фаолиятни амалга  

олишга тайѐрлик ўзида рағбат 

уйғота олиш. 

ўқитувчилик касбининг ижтимоий аҳамияти, 

ўқитувчининг асосий фаолият тури ҳақида; касбий 

фаолият жараѐнда ўқитувчининг ўз имкониятларини 

сафарбар эта олиш имкониятларини: 

кўникмага эгалик: тегишли касбий педагогик фаолиятда 

турдош фанларнинг ўзпро аловадаорлигини аниқлай 

олиш; турли касбий масалаларни ҳал қила олиш; 

КК-1 Умумий ўрта таълим ДТС 

талаблари бўйича ўқув 

дастурида кўрсатилган 

фанларни амалга оширишга 

тайѐрлик. 

Билиш: таълим жараѐнининг моҳияти ва таркибини; 

ўқув – тарбиявий жараѐнларда замонавий таълим 

ресуссларини қўллай олиш малакаси. 

 

1-курсдаги ўқув амалиѐтини ўташ даврида муваффақияли ўзлаштирилган БКМ лар ва 

компетенциялар  келгуси курсларда ўтиладиган фанларни самарали ўзлаштиришгагина 

асос бўлмай, балки педагогик ва дипломолди амалиѐтининг муваффақиятини 

таъминлайди. Талаба ўқув-танишув амалиѐти давомида касбий меҳнат жараѐнини 

мустақил ташкил эта олиш,  педагогик жамоада  фаолият олиб бориш  кўникмасига  эга 

бўлиши ҳамда ташкилий ишларда иштирок этиши ва керакли қарорлар чиқара олиши 

талаб этилади. 

Ўқув-танишув амалиѐти ОТМ ларида  таълимни ташкил этишнинг шаклларидан бири 

бўлиб 60110500-бошланғич таълим йўналиши бакалаврлари учун иститутнинг ўқув 

базасида (институтга қарашли мактаб, лицей, гимназия)  ѐки давлат умумий ўрта таълим 

мактабларида шартнома асосида ўтказилиши мумкин. Ўқув-танишув амалиѐти 

кафедрадан бириктирилган услубчи томонидан бошқарилади. Амалиѐтнинг асосий 

мақсади қуйидагилардан иборат:  

 бошланғич синф ўқитувчиси касби ҳақида яхлит тасаввурлар шакллантириш; 

 таълим муассасссининг ҳуқуқий-меъѐрий ҳужжатлари, умумий ўрта таълимнинг ДТС 

лари, таълимга оид хукумат қарор ва лойиҳаларибилан таништириш; 

 кабий этикани шакллантириш; 

 мустақил ишлаш жараѐнида шахсий тажрибага эга бўлиш; 

Қўйилган мақсаддан амалиѐтнинг вазифалари келиб чиқади. Амалиѐтнинг умумий 

вазифаси: таълим муассасининг (умумий ўрта таълим мактаби, лицей, гимназия) 

ташкилий жиҳатлари билан таништириш: 

 уларнинг фаолият мақсади ва таркиби билан; 

 таълим муассасасининг фаолияти билан (ўқув, тарбиявий, илмий-тадқиқот); 

 таълим муассасаси ходимларини танлаб олиш ва уларнинг касбий фаолиятини 

баҳолаш механизмлари билан тиништириш; 

 таълим муассасасининг техник жиҳозланиши билан таништириш (мультимедия, ўқув-

услубий манбадар в.б.); 

 таълим муассасасида мавжуд инновацион лойиҳалар билан; 

 бошланғич синф хоналарининг жиҳозланиши, уларга қўйилган талаблар ва 

ҳужжатлари билан; 

 бошланғич синф ўқитувчисининг иш шароитлари ва касбий ривожланиши учун 

яратилган имкониятлар, илғор ўқитувчиларнинг иш тажрибалари билан таништириш. 
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ОТМ ларда ўқув-танишув амалиѐти амалиѐтнинг бошланишига бағишланган анжуман 

билан бошланиб, унинг мазмунига амалиѐтнинг мақсади ва вазифаси билан талабаларни 

таништириш, талабларни мактабларга тақсимлаш ҳамда амалиѐт даврида олиб 

бориладиган ташкилий-услубий ишлар, педагогик-психологик фаолият ҳақида 

тушунчалар бериш киради. 

Ўқув-танишув амалиѐти давомида кафедра томонидан бириктирилган амалиѐт раҳбари 

амалиѐтчиларга  мавзувий ҳамда ташкилиш ишлар бўйича маслаҳатлар бериб боради. 

Ўқув амалиѐти давомида амалиѐтчи институтнинг IT марказида, АРМ да ва кафедранинг 

амалиѐтга оид манбаларидан дидактик материаллар олишда ва услубий ишларни 

ўрганишда фойдаланиши мумкин. 

6010500 Бошланғич таълим йўналиши 1-курснинг 1- семестридаги ўқув-танишув 

амалиѐти 2 босқичда амалга оширилади: 1-босқич 1-3 ҳафта мобайнида амалга оширилиб-

пассив (услубшунос раҳбарлигида) амалиѐт деб аталади. Амалиѐтнинг биринчи куни 

таълим муассасасидаги ташкилий анжумандан бошланади. Амалиѐт раҳбари таълим 

муассасаси маъмурияти билан келишган ҳолда ўқув амалиѐтининг режасини ишлаб 

чиқади. Ўқув ишлар бўйича директор ўринбосари амалиѐтчиларни техника ҳафсизлиги 

қоидалари билан таништиради. Амалиѐт даврида талабалар дастурда белгиланган барча 

талабларни бажарадилар; олинган ахборотларни мустақил равишда қайта ишлайдилар 

таҳлил қиладилар, ҳисобот ҳужжатларини тўлдириб борадилар.  

Ўқув амалиѐтининг 2-босқичи 2-семестрда 2 ҳафта мобайнида амалга оширилиб 1-

курснинг якуний амалиѐти ҳисобланади. Бу босқичда амалиѐтчилар  ҳисобот 

ҳужжатларини тўлдирадилар. Амалиѐтчининг ҳисобот ҳужжатларига қуйидагилар киради: 

ҳафталик иш режа, кундалик, бир ўқувчига ва синф жамоасига ѐзилган тавсифнома, синф 

раҳбарининг иш фаолиятини ўрганганлиги ҳақида маълумот (иш режалар, дастурлар, 

сценарийлар). Бошланғич таълим бакалаврлари якуний анжуманда чиқиш қилиш учун 

ўзларининг тақдимотларини тайѐрлайдилар. Бу тақдимотлардан талабаларни амалиѐт 

ҳақидаги фикрлари, йўл қўйилган камчиликлар асосида ўрганилиб амалиѐтчи ўқув – 

танишув амалиѐтининг ташкилланишига баҳо беради.  

Ўқув-танишув амалиѐти ОТМда якуний анжуман билан хулосаланади. Амалиѐт 

натижаларига кўра талабаларга табақалаштирилган балл (баҳо) қўйилади: талабага балл 

(баҳо) қўйишда унинг амалиѐт давридаги барча фаолияти  (ўқув, услубий, тарбиявий, 

илмий-тадқиқот) инобатга олинади.  

Якуний балл (баҳо) талабанинг ўқув амалиѐти давомида олиб борган бир неча фаолият 

турларини қай даражада бажарилганлиги бўйича қўйилади. Баҳолаш мезонларига 

қуйидагилар киради:  

 барча топшириқларнинг тўлиқ бажарилганлиги; 

 касбий фаолият билан боғлиқ кўникмаларни намоѐн эта олиш даражаси; 

 топшириқларни бажаришдаги ижодкорлиги даражаси. 

Бўлажак бошланғич таълим ўқитувчиларида педагогик вазифаларни бажаришда тез-тез 

учраб турадиган муаммолар  турли таълим тизимларига мослашиш имконини берувчи 

билим, кўникма  ва малакаларнинг етишмаслиги ҳамда шахсий педагогик фаолликни 

намоѐн эта олишдаги тажрибасизлик бўлиши мумкин.  

Ўқув-танишув амалиѐтининг янги модели ѐрдамида қўйилган касбий-мослашиш 

муаммоларини ҳал этишни таъминловчи  асосий таркибий-мазмунли ўзгаришларга 

қуйидагиларни киритиш мумкин:  
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1. Факультет раҳбари томонида ташкил этилган ўқув амалиѐтига оид семинар 

машғулотлари (замонавий бошланғич таълим ўқитувчисининг педагогик фаолиятини 

ўрганиш). 

2. Турли таълим муассасаларининг илғор тажрибали ўқитувчилар иштирокида мастер – 

класс дарсларини ўтказиш. 

3. Амалиѐт дастурига таълим муассасаси ҳақида маълумотларни ўрганишга 

йўналтирилган топшириқларни киритиш: 

 моддий-техник таъминланганлиги (жиҳозлари, мактабдаги озиқ-овқатлар); 

 мактаб ҳужжатлари (мактабнинг ички тартиб қоидаси, мактабдаги тартиб бузарликлар, 

тулли хизматниг мавжудлиги в.б.); 

 мактабнинг молиявий-ҳўжалик ишлари; 

 ДТС бўйича қилинган ишлар; 

 Бўш иш ўринларига мутахассисларни қабул қилиниш мехнизмлари; 

 электрон хизматлар; 

 таълим (мактабнинг таълим соҳасмда ютуқлари, ўқув режалар ва дастурлар, макиабга 

ўқувчиларни қабул қилиш кўлами, рақамли таълим ресурсларнинг мавжудлиги, дарс 

жадвали, якуний аттестация); 

 раҳбарият ва педагогик кенгаш; 

 таълим муассасининг таркиби ва бошқарувчи органлари. 

Хулоса қилиб айтганда ўқув-танишув амалиѐтини муваффақиятли ўтиши ОТМ ларда 

амалиѐт учун яратилган замон талабларига мос келувчи дастурлар мазмуни, методи ва 

шаклига боғлиқ. Ўқув-танишув амалиѐтида талабанинг янги шароитга мослашиши ва 

педагогик фаолиятнинг барча бўлимлари билан танишишлари учун нафақат 

мутахассислик кафедра ўқитувчилари балки педагогика-психология кафедраси 

ўқитувчиларини ҳам жалб этиш мақсадга мувофиқ бўлади. 
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